
 

ОБЕД / УЖИН 

 

---------- САЛАТЫ ---------- 
 

Салат из капусты с кунжутным соуом 170 гр 
Салат со свеклой, шпинатом и соленым арахисом 150 гр 

Салат легкий с курицей и соусом из шпината и оливок 190 гр 
Салат «Тбилиси» 140 гр 

 

---------- СУПЫ ---------- 
 

Супы ДНЯ (уточните у администратора какие супы сегодня подаются) 
 

Борщ из говядины со сметаной и чесночным хлебом 250 гр 
Гороховый суп-пюре с беконом 250 гр 

Грибной крем-суп из шампиньонов с гренками 250 гр 
Куриный суп-лапша 250 гр 

Окрошка на квасе/кефире 250 гр 
Сырный суп-пюре с гренками 250 гр 
Сырный суп с фрикадельками 250 гр 

Чечевичный крем-суп 250 гр 
Уха 250 гр 

Щи из свинины 250 гр 
 

---------- ГОРЯЧЕЕ ---------- 
 

Люля-кебаб со сметанным соусом 170 гр 
Куриное филе в сливочном соусе с кинзой 220 гр 

Шашлычок из курицы с соусом из базилика 160 гр 
Минтай запечённый с морковью и дижонской горчице 150 гр 

 
       + гарнир на выбор: картофельное пюре, картофельные дольки,  
рис с овощами, булгур с овощами, гречка с овощами                                            150 гр 

 

----------------------------- 
 

Овощи на гриле 220 гр 
Гречневая лапша с креветками 190 гр 

Пельмени домашние 200 гр 
Паста «Карбонара» 195 гр 

Тортилья с куриным филе и овощами 175 гр 
Картофель «Крошка-картошка» 400 гр 

 


